BaraQuias

Ha 15 anos em Curitiba servimos os

melhores pratos da tradicional cozinha
Arabe. Propagar o fascinante tempero
dessa cultura oriental é o proposito da

rede de restaurantes BaraQuias.

Eleito a Melhor Comida Arabe
de Curitiba pelo segundo ano
consecutivo em 2024 e 2025

no Prémio Bom Gourmet.




Entrana

+ Mix de pastas

+ Salada de grao de bico

AcComranHamento

+ Arroz Aletria

+ Arroz com lentilha

+ Legumes na manteiga

+ Couscus Marroquino com
frutas secas

+ Linguine na manteiga

Or¢Oes DISPONIVEIS DE seGuNDa a

sexta-FeIra (exceto FerR1apos) até as 15H.

Protema

+ Berinjela grelhada (69
+ Frango 69
+ Falafel 69
+ Kafta 69
+ Kibe cru 69
+ Kibe assado 69
+ Kibe frito 69
+ Mignon 79
SOBREMeESsa

+ Coalhada BaraQuias ou
Coalhada fresca (frutas vermelhas)



Fatuche

Mix de folhas,
pepino e rabanete
laminados, cebola
fatiada, tomate
cereja, sementes de
roma e pao Sirio
frito. Acompanha
molho.

Salada Grao
de Bico

Grao-de-bico,
azeitona preta fatiada,
cebola roxa fatiada,
tomate em cubos,
pepino em cubos e
salsinha, temperado
com azeite e sumac.

ADICIONE SUA PROTEINA

Falafel 4
Frango L
Mignon 19
Kafta 17

Mediterranea

Mix de folhas, tomate
cereja, cebola roxa
laminada, azeitona
preta, mussarela de
bufala e nozes.
Acompanha molho.

Chancliche

Mix de folhas,
tomate cereja e

queijo Arabe de
nozes. Acompanha
molho.

ESCOLHA O MOLHO

Balsamico

Roma

Mostarda e mel



COMBINADO EMIRADOS

COMBINADO
EMIRADOS 139

Hommus, babaganoush, coalhada seca, kibe cru e berinjela mediterranea.
Acompanha 4 paes Sirio. Serve até 3 pessoas.



Pastas
T

Pastas acompanham 1 pao Sirio.

PORGAO "2 PORCAO

Tabule 27 23
Alho 2°( 23
Hommus 36 27
Babaganoush 36 27
Coalhada seca 36 27 _ S ;

Berinjela 36 27 AL | B Cosuiiava Sica

Mediterranea
-~ 7 o
Pao Sirio
FAEm
o - = :

Pao Sirio Tradicional 8 Pio Sirio Zattar 9
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Kibe Cru 55
Kibe Cru % porcao 45
Kibe assado 19

Kibe Frito 16

Burj 500g 79 Rachaya 53

Kibe cru enrolado no pao folha com tabule
e coalhada. Acompanha molho da casa.

N Mini Hibes

Porcéao 6 unidades 49



FALAFEL

FALAFEL 47

Tradicional bolinho de grao-
de-bico temperado.

SHISH DE M_I.GNOII\L?— = S HI S H

Espetinhos Arabes. Acompanha
tabule e 1 pao Sirio.

Shish de Frango 31
Shish de Mignon 39

KAFTA

Carne bovina grelhada.
Acompanha molho

vinagrete e 1 pao Sirio.




COMBINADO
BARAQUIAS

COMBINADO
BARAQUIAS 159

4 Mini kibes, 2 charutos de parreira, 2 charutos de repolho, 4 mini esfihas de
carne, 3 mini kaftas e kibe cru. Acompanha 1 pdo Sirio. Serve 2 pessoas.
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LIBANESA g;

6 mini esfihas (carne ou mussarela) e

6 mini kibes. Acompanha molho de hortela.

COMBINADO ARABE 159

3 mini kaftas de carne bovina, 4 falafeis, 2 kibes fritos, 2 charutos de

repolho, 2 charutos de folha de parreira, tabule, arroz com lentilha e

cebola crocante. Serve 2 pessoas.



MA LAHMA COM
PAO SIRIO

MA LAHMA 79

HOMMUS COM MIGNON

Hommus, mignon grelhado com especiarias, sementes de roma,

améndoas laminadas e hortela. Acompanha 2 paes Sirio.

Charutos
7

FOLHA DE PARREIRA 33
6 unidades

FOLHA DE REPOLHO 33
4 unidades
MIX DE CHARUTOS o3

5 unidades de cada




MAHASHI
CARNE 16

Berinjela recheada com carne e temperos arabes, gratinada com molho de

tomate e queijo mussarela. Acompanha 1 pao Sirio.

VEGETARIANA 70

Abobrinha, queijo chancliche, molho de tomate e mussarela. Acompanha 1 pao
Sirio.

Couscous ARROZ 39
MARROQUINO 39 Com lentilha | Acafrdo | Aletria



19 Carne com mussarela 19

18

Carne com zaatar

Calabresa com 19 Calabresa com cebola 19
mussarela

Calabresa com catupiry 19 Escarola 19 Escarola com mussarela 19




Escarola com catupiry 19 Mussarela 19 Mussarela com 19
molho de tomate

Catupiry 18 Palmito 19 Palmito com 19
mussarela

Palmito com catupiry 19 Frango 19 Frango com 19
mussarela

.. = rf* = »

Frango com catupiry 19 Trés queijos



Tamanho unico

BaraQuias tradicional Atum Calabresa
Mussarela, tomates, azeitona Atum catupiry Calabresa com Catupiry
verde, cebola, orégano e gergelim. Atum com mussarela Calabresa com Cebola

Calabresa com Mussarela

Escarola Frango Mediterranea
Escarola com Catupity Frango com Catupiry Berinjela fatiada, mussarela e
Escarola temperada c/ alho e Frango com mussarela gergelim.

azeite de oliva.
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Mussarela com molho de Palmito Portuguesa
tomate Palmito com Catupiry
Palmito com mussarela

Molho artesanal.

\
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3 Queijos Zaatar Gorgonzola com geleia de

Mussarela, catupiry e provolone. Mussarela, zaatar e gergelim. damasco

Gorgonzola, geléia de damasco da
casa e fatias finas de cebola roxa.



Araia

7 o
Tomate 55

Pao sirio com deliciosa carne de especiarias BaraQuias,
tomate e queijo derretido.

Carne 53

Pao sirio com deliciosa carne de especiarias BaraQuias e queijo
derretido.

Vegetariano 48

Pao sirio Zattar, recheado com ricota temperada e mussarela derretida.

Frango 51

Acompanha Falarel ol

1 cha + batata Mignon 61

Beirutes
o

Beirute de Mignon 69

Pao sirio, cubos de mignon grelhados, mussarela, presunto, fatias de tomate, alface americana e maionese.

Beirute de Kafta 63

Pao sirio, kafta, vinagrete, mussarela e maionese.

Beirute de Falafel 53

Pao sirio, bolinhos de falafel, fatias de tomate e pepino
japonés laminados, molho taratur e hommus.

Beirute de Rosbife 59

Pao sirio, roshife, mussarela, presunto, fatias
de tomate, alface americana e maionese.

Beirute de Frango 53

Pao sirio, cubos de peito de frango grelhado, presunto, mussarela, fatias de tomate, alface americana e — o ’
maionese.



HAMBURGUER
DE KAFTA 59
+1 Cha + Batata

Pao, hamburguer de kafta, queijo,
maionese de alho, alface, tomate e
cebola crocante. Acompanha

batata frita.

MINI HAMBURGUER COM
BATATA FRITA

MINI
HAMBURGUER 349

Pao, hamburguer de kafta, queijo, tomate

e alface americana. 3 unidades e

acompanha fritas.

Batata Frita 26

Batata Frita Zatar 29

Bara': as

Arroz branco, batata frita e iscas de mignon ou frango grelhadas.

Frango 41
Mignon 47



Combinados
Tradicionais

.

Todos os combinados acompanham batata libanesa,

tabule, arroz com lentilha e cebola crocante.

OMA 85

Entrada - Mix de pastas e pao Sirio. Combinado com kibe assado

QUEBEC 85 DUBAI 85 ABU DHABI 85

Combinado com falafel Combinado com kafta Combinado com kibe cru

ISTAMBUL 85 BAALBEK 85 DAMASCO 85

Combinado com kibe frito Combinado com charuto de Combinado com charuto de
parreira repolho



9

Mignon grelhado regado ao molho de parmesdo e demi

glace, fettuccine de agafrao e ervas.

9

Mini kaftas de carne bovina cobertas com
molho especial de hortela. Acompanha
COUSCOUS marroquino com damasco, mini

figo turco e cobertura de cebolas crocantes.




9

Mignon grelhado ao molho de azeitona verde e preta, acompanha

arroz de acafrao com fios de legumes na manteiga e cobertura de

pistache e nozes crocantes.

85

Deliciosos cubos de cordeiro cozidos,

servidos com o proprio molho e frutas
secas. Acompanha couscous
marroquino coberto com cebolas

crocantes.



COALHADA BARAQUIAS COALHADA FRESCA MALABIE

Coalhada BaraQuias 33

Coalhada com um toque de miski, banana caramelada e granola.

Coalhada fresca

Coalhada fresca com agua de flor de rosas, miski e calda de frutas vermelhas.

33

Malabie
Manjar turco com agua de flor de laranjeira, miski e calda de damasco. 33
Brownie 33

Doces Arabes 22

Folhado aberto, triangulo folhado, ninho de
v améndoa, ninho de castanha, ninho de damasco,
ninho de nozes e ninho de pistache.




ReFRrRIGERANCES 9
Coca-Cola, Coca-Cola Zero, Fanta Uva, Fanta

laranja, Fanta Guarana, Fanta Guarana zero,

Sprite, Schweppes tonica e Schweppes citrus.

AGua (com e sem gas) ré
Sucos

Laranja 15
Suco de Uva 15
Limonada Suica 15
Caré Espresso 8

CHOPP som ()

CERVEJAS (LoneNECK)
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MOJITO DE ARAK

CHAS SABORIZADOS

15

Natural, Maca Verde, Roma, Péssego e Cranberry.

Sopas CLASSICAS monNIN

16

Limao Siciliano, Frutas Vermelhas, Grenadine,

Romd, Maca Verde e Tangerina.

SODAas AUtORAIS moNIN

OMA Morango + Roméa
DUBAI Kiwi + maca
ARABE Tangerina + Gengibre

MARROQUINA Lim3o siciliano + Menta

Estrella Galicia, Eisenbahn (Pilsen e [PA) e Sol (com e sem alcool).

(LONG NECK)

rn

]REmuf

iy oy

Cerveja Berrut

bem balanceado, com leve presenca de Iupulo.

17
17
17
17

15
13

19

A cerveja Beirut Beer é uma cerveja importada do Libano, no estilo Pilsner.

Apresenta uma cor dourada brilhante, um aroma floral e fresco e um sabor



MasHaLLaH 19
MONIN

Limao espremido, agua,
agua de rosas, xarope de

framboesa.

SarLaam 19
MONIN

Limao espremido, agua,
agua de noz de macadamia

e xarope de péssego.

limonadas

Limonapa 18
BaraQuias

Limao espremido, agua com gas,
xarope de roma e dgua de rosas.

Oasis 19

'
MONIN
Limao espremido, agua,
agua de mojito mint e

xarope de mirtilo.
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NeGRrRoni 37

Gin, Vermouth, Campari

FrtzceraLp 37

Gin, limdo siciliano, Simple Syrup e Angostura.

Gin Tonica 37
GIn CLassIco GIn Mag¢a Verbe
Gin, agua tonica e limao. Gin, dagua tonica, xarope de

maca verde e limao.

GIn Frutas GINCRANBERRY
VermeLHas

Gin, Calda de frutas
vermelhas, limao e agua
tonica.

Gin, 4gua tonica, xarope
de Cranberry e limao.

PeniciLLIN 37
Whisky Scoth, limao

siciliano, mel, gengibre.

WHISKey SOUR 37
Whiskey Bourbon, limdo
siciliano, Simple Syrup e

Angostura.

APCECROL SPRItZ 37

Aperol, espumante Brut

e agua com gas.




Moscow MulLe 37

Vodka, limdo, gengibre, Simple Syrup e espuma artesanal de gengibre.

Moscow MuLe sem aLCOOL 31
Aguatonica, limao, gengibre, Simple Syrupe espuma artesanal de gengibre.

Moj1to 31
Rum, limdo, acucar, hortela e agua com gas.

MojIto sem aALCOOL 26
Limao, acucar, hortela e agua com gas.

CarririnHa be CacHacga 27
CarpirinHa VODKa ABSOLUL 33
CaIPIRINHA D€ ARAK 33
CaIPIRINHA SEIM ALCOOL (@gua de coco) 26

Limado, limao com gengibre, frutas vermelhas ou damasco.

Aulorais
7 o
BaraqQuias Breeze 37

Arak, vodka, iogurte natural, Simple Syrup e
hortela.

ZaHIR 37
Gin, limdo siciliano,melechapreto.
ALSHamMI 33
Rum, Limao, Hortela e Agua Toénica.
Mojito pe ARaK 33

Arak, roma, hortela e agua com gas.

Doses

WHISKY VoODKa
Jack Daniels 32 Grey Goose 32
Black Label 32 Absolut 27
Chivas Regal 12 anos 32

ARAK 24

Camprari 25 Destilado Arabe de uvas com infusio de anis.



dspumanies

&® CuHanpon Réserve Brut

Chardonnay, Riesling [talico e Pinot Noir

&® Terranova MoscateL

Moscatel

( ) Fontana Freppa Astt Moscato

Moscato Branco

Yinhos Brancos

- Canvas ne Oro BrLenp

Chenin Blanc, Pedro Giménez e Moscatel

( ) Frerxenet Pinot GRIGIO
Pinot Grigio

151

60

129

84

10



Yinhos Tintos

&© MioLo Reserva MeRLOt
Merlot

89

& VaLpuca Oricem ELecance Casernet Sauvignon 85

Cabernet Sauvignon

& FooDKiLLerR CarRmMénere

Carméneére

fi

FOODKILLER CaBernet Sauvicgnon

Cabernet Sauvignon

PueBLo DeL SoL Tannat

Tannat

N
£
<

MarqQues pe Tomares Crianza Rioja

Tempranillo e Graciano

ViLrLa Rosa Tinto

Baga, Aragonez e Touriga Nacional

Vinhos Tinlos - Meia Garrafa

& Santa CaroLina Reservapo 375mL

Cabernet Sauvignon

YVinhos - Taca

& FooDKiLLerR CHAaRDONAY
Chardonay

& FooDkKiLLer CaBernet Sauvicnon

Cabernet Sauvignon

95

95

60

179

88

39

29

29
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Taca sew evento no
BaraQuias Barigui

Sofisticacao, privacidade e estrutura completa

para encontros memoraveis.

S,

Um €SPACO CXCLUSIVO PaRa SCUS
momentctos mais improRrtantes

O BaraQuias Barigui oferece um ambiente fechado,
reservado e totalmente equipado para quem busca um
espaco elegante e funcional para eventos corporativos
ou sociais. Com capacidade para até 20 pessoas, 0
espaco proporciona uma experiéncia unica, unindo

praticidade, conforto e alto padrao de atendimento.

e Ambiente fechado e privativo;

e Telao com conexdo para apresentacoes;

e [luminacdo customizada para o clima ideal;
e Ventilacdo com ar-condicionado para maximo conforto;
e (Cardapios especiais personalizados para cada ocasiao;

e Servico de alta gastronomia com assinatura BaraQuias.

www.baraquias.com.br/eventos
(41) 99849-4088



Juvevé 3387-9050 / 3387-9056 / 99853-1944
ParkShoppingBarigui 3441-0232 / 99849-4088

Jockey Plaza Shopping  3216-1430 / 99934-6616

f /restaurantebaraquias

/restaurantebaraquias

www.baraquias.com.br



